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Early Head Start
Home-Based Program

Programa Early  
Head Start Basado  
en el Hogar

Contact Information
Lancaster-Lebanon IU13
717-947-1740
EarlyHeadStart@iu13.org
http://www.iu13.org/LancasterEHS

Early Head Start helps 
families get a great start!

¡Early Head Start ayuda a 
las familias a tener un gran 
comienzo! 

Información de contacto:
Lancaster-Lebanon IU13 
717-947-1740
Email: EarlyHeadStart@iu13.org 
http://www.iu13.org/LancasterEHS

Early Head Start is now accepting applications 
for birth to three year olds, as well as expectant 
mothers. 

Learn more: 
• Email: EarlyHeadStart@iu13.org
• Call: 717-947-1740
• Visit: www.iu13.org/LancasterEHS

Now Accepting Applications!
¡Ahora estamos aceptando solicitudes!

Ahora Early Head Start está aceptando solicitudes 
para niños desde su nacimiento hasta los tres años de 
edad y para las mujeres embarazadas. 

Obtenga más información a través de los siguientes 
medios:

• Correo electrónico: EarlyHeadStart@iu13.org 
• Llame al: 717-947-1740 
• Visite: www.iu13.org/LancasterEHS 

“I love the Early Head Start program. [My child] started  
making gains when you showed us where to start, and if  
I need something, you go beyond for me. Thank you!” 

–N.E.  (parent)

“Me encanta el programa Early Head Start. Mi niño comenzó 
a progresar una vez que ustedes nos enseñaron por donde 
comenzar, y si yo necesito algo, ustedes hacen por mí más 

de lo requerido. ¡Gracias!” 
–N.E. (padre)



The Early Head Start - Home-Based  
Program is a free program for income- 
eligible families of children birth to three 
year olds, as well as expectant mothers. 
Our program offers:
• Weekly home visits to support your child’s  

development through parent-child activities  
and to support parent education. 

• Group Socializations  
twice per month

• Referrals to  
Community Resources

• Health, Nutrition, and 
Mental Health Support

About the Program
This program offers families 
weekly 90-minute in-home 
visits by home visitors who "walk 
alongside" parents in preparing 
their child for school success. 
Recognizing that parents are 
a child's first and most import-
ant teacher, our home visitors 
support parents/guardians in 
the areas of child development, 
nutrition, and health and community services. In addition, 
home visitors include a parent/child activity in each visit. 

Pregnant mothers and children up to three years old are 
eligible for Early Head Start Home-Based Services. To apply 
for the Early Head Start Home-Based Program, a family 
must qualify for income eligibility according to the Federal 
Poverty Guidelines. This program is free to eligible families.

Get Started! 
IU13 offers Early Head Start Home-Based Services to  
eligible residents living Lancaster County, with a focus in 
the following school districts: Ephrata Area School District, 
School District of Lancaster, Manheim Central School 
District, and Penn Manor School District.

Contact us for more information about the Early  
Head Start Home-Based Program, including eligibility, at 
EarlyHeadStart@iu13.org or call 717-947-1740.

Información sobre el programa
Este programa ofrece visitas semanales de 90 minutos a las 
familias en el hogar por parte de visitantes que “ayudan en 
persona” a los padres a preparar a sus niños para que tengan 
éxito en la escuela. Al reconocer que los padres son los primeros 
y más importantes maestros de un niño, nuestros visitantes al 
hogar apoyan a los padres/tutores en las áreas de desarrollo 
infantil, nutrición y servicios de salud y comunitarios. Además, los 
visitantes al hogar incluyen una actividad para los padres/niños 
en cada visita. 

Las mujeres embarazadas y los niños de 
hasta tres años de edad son elegibles 
para los servicios de Early Head Start 
basados en el hogar. Para solicitar el 
Programa Early Head Start Basado en 
el Hogar, la familia debe calificar según 
los requisitos de elegibilidad por ingreso 
conforme a las Pautas Federales de  
Pobreza. Este programa es gratuito 
para las familias que son elegibles.

¡Empecemos! 
IU13 ofrece servicios mediante el Programa Early Head Start 
Basado en el Hogar a los residentes elegibles que viven en el 
Condado de Lancaster, con un enfoque en los siguientes  
distritos escolares: Distrito Escolar de Ephrata Area, Distrito 
Escolar de Lancaster, Distrito Escolar de Manheim Central, y el 
Distrito Escolar de Penn Manor.

Contáctenos para obtener más información sobre el  
Programa Early Head Start Basado en el Hogar, incluyendo  
los requisitos de elegibilidad, enviando un correo electrónico 
a EarlyHeadStart@iu13.org o  
llamando al 717-947-1740.

El Programa Early  
Head Start Basado en 
el Hogar es un programa gratuito basado 
en la elegibilidad por ingreso para  
familias de niños recién nacidos hasta los 
tres años de edad, así como para mujeres 
embarazadas. 
Nuestro programa ofrece lo siguiente:
• Visitas semanales al hogar para apoyar el  

desarrollo de su niño mediante actividades 
entre los padres y niños y para apoyar la  
educación de los padres 

• Grupos de socialización dos veces al mes
• Referidos a otros recursos en la comunidad
• Apoyo para la salud, nutrición y salud mental


